
 

 

 
 

 

Bitácora  

Modelo: Ultrasonido 4-1 

Modelo: 

Marca: MYCHWAY 
 

En base a lo establecido en la NOM-016-SSA3-2012 

Numerales : 

-5.1.13 Llevar a cabo el mantenimiento preventivo y correctivo de la infraestructura 

física, instalaciones, equipamiento mecánico y electromecánico del 

establecimiento, de acuerdo con los estándares recomendados por el fabricante, su 

vida útil y las necesidades de la unidad operativa, asimismo, registrarlo en las bitácoras de 

control. El personal que opera los equipos, debecomprobardocumentalmentehaber 

recibido capacitación en el uso, conservación y mantenimiento de los equipos que opera, 

según corresponda. 

-5.1.13.1 El mantenimiento preventivo y correctivo del equipo, deberá llevarsea 

cabodeacuerdoconlosestándaresrecomendadosporel fabricante,suvidaútily 

lasnecesidadesdelaunidadhospitalariaode belleza,dichasacciones,deberánser 

registradasenlasbitácorascomola siguiente. 

Este equipo es exclusivamente para uso estético 

CONTENIDO: 

-Manual de Fábrica 

-Traducción al Español del Manual de Fabrica 

-Ficha técnica del Equipo 

-Protocolos para Utilizar el Equipo 

-Clasificación de Riesgo Sanitario 

-Garantía de Compra 

-Registro de Mantenimiento 

-Bitácora de Tratamientos 



Es de interés General saber los requisitos que COFEPRIS puede solicitar durante una inspección, 

los cuales describimos a continuación: 

Documentación oficial. Debecontarcon un Avisode Funcionamiento y Avisode Responsable Sanitariocon 

títuloprofesionalycontarcon ladocumentacióncompleta delosprofesionalesdelasalud que laboran en el 
establecimiento. Deben estar a a vista el título profesional y la cédula de medicina general y/o especialista de los 
médicos que laboran en el consultorio. 

 

Rotulación. Debe poner a la vista del público el título profesional del médico que brinda la atención medica y un rótulo 
que indique el horario de su asistencia. 

 

Espacio físico externo. El consultorio debecontar consala deesperay recepción, con un mínimo de seis 
lugares porconsultorio; además de tener accesos parapacientes condiscapacidades diferentes y adultos mayores. 

 

Espaciofísicointerno. Elinmuebledebeconteneráreasdeinterrogatorioy deexploración física delimitadaconun 

elementofísicoquedebeincluirunlavabofuncional,jabónytoallas desechables. 
 

Además de contar con servicios sanitarios para los usuarios. 
 

Expediente clínico. Enrelaciónaestepunto,debes tenerlosexpedientes clínicos de los pacientes, con un 

periodo de antigüedad mínimo de 5 años, además de contar con un área que permita guardarlos, tal y como lo 

establece la NOM-004-SSA3-2012. 
 

Encasodeutilizar Expedienteclínico electrónico, esnecesarioqueeste cumplaconloestablecido en la NOM 024 
SSA3 2010 respecto a seguridad y niveles de acceso. 

 

Documentacióninterna.Laclínica oconsultorio debetenerhojadiariaparael registrode pacientes y 

contar con un recetario médico impresoque cumplacon los lineamientos vigentes como lo es: el Nombre del Médico, 
Institución que expide el título, Número de Cédula Profesional, Domicilio del Establecimientos y fecha de 
expedición. 

 

Es necesariocontar con Manual de Organizacióny procedimientos delconsultorio en dondesedetallen las políticas de 
atención a pacientes. 

 

Seguridad e Higiene. Eláreacomprendidaparaconsultorio debecontar conunbote parabolsas de basura 

municipal, bote conbolsarojapara residuos biológicos-infecciosos (quesedebendellenaramenos del 80% de su 
capacidad), así como tener contenedor rígido para punzocortantes. Sin olvidar la conservación, elaseo, buen 
estadoymantenimientodelconsultorio,asícomode equipos yutensilios. 

 

Esnecesariocontarconuncontrato derecoleccióndebasuraconsiderada RPBIpara el correcto destino de la basura 
contaminada y que esta no sea mezclada con la basura municipal. 

 

Prevención. Eláreadestinadapara atenciónmédica, debecontarcon un botiquín deurgencias, también 

incluir un extintor y ruta de evacuación con señales alfabéticas y analógicas. 

 

Encasodequeelestablecimiento seencuentre fueradela CDMXsepuedebuscarenla Leyde 
saludde la entidadfederativa correspondiente, aquísedaelejemplo: 

Artículo 107.- … DE LA LEY de salud de la ciudad de México 

En el caso de las peluquerías, salones de belleza y masaje, estéticas, centros de arreglo estético de uñasde 
manosypies, detratamientos capilares, facialesycorporalesdebelleza al públicoy similaresqueno 
requierandeintervenciónmédicaencualquieradesusprácticas, sólodarán aviso defuncionamientoala 
Agencia(COFEPRIS) yquedansujetos alas disposiciones delaLey de Establecimientos Mercantil 



Ultrasonido 4-1 

Manual de uso 

 

 

 

 

 



Característica: 
Ultrasonido 
1. Este instrumento utiliza una sonda dual con un tamaño de 1 megabits y 3 
megabytes. El tamaño de la sonda ultrasónica funciona con 1 millón de veces por 
segundo y 300 oscilaciones de alta frecuencia por segundo para producir un 
ultrasonido penetrante actúan sobre el cuerpo humano para absorber el cuerpo, la 
energía sonora se convierte en calor, masaje las células de la piel bajo la acción de 
calor, promover la circulación de la sangre de la piel, acelerar el metabolismo, y 
mejorar la absorción de nutrientes del cuerpo capacidad de defensa, la activación de 
las células, la inhibición de la reproducción bacteriana. 
2. 1 sonda de Mega grande puede ser utilizado para hacer el cuerpo / 3 megabytes 
de pequeña sonda se pueden utilizar para la cara. 
3. ultrasonido puede eliminar las arrugas, manchas oscuras, efecto de acné de la 
piel de embellecimiento. 
4. ultrasonido puede alcanzar el efecto de la delgada. 
5. De acuerdo con los experimentos clínicos médicos, el ultrasonido puede hacer 
que el efecto de absorción de doble piel. 

 

Función: 
de color claro 
1. luz roja puede calentar y promover la circulación de la sangre, promover la 
hiperplasia de colágeno, a las líneas finas diluidas, la melanina diluido, para que la 
piel es más flexible, más lisa y húmeda. A la India la viruela y la desalinización 
cicatriz y suavizar papel. 
2. cuidado luz azul tiene, anti-inflamatorio, papel acné sedante; se puede regular la 
secreción de sebo de la piel, se puede eliminar el acné, mejorar el acné, a fin de 
lograr la eficacia de la belleza. Además, Blu ray también tiene tener el efecto de 
convergencia, compacto y relajar la piel. 
Ion 
1. iones positivos se poro exportación suciedad profunda, limpieza profunda de la 
piel, suavizar blanqueamiento de la piel. 
2. los iones negativos se Cuidado de la Piel en la piel los nutrientes profundas, evitar 
la piel para evitar la absorción de nutrientes, para que la piel absorben eficazmente 
nutrientes 

 

Efecto: 
1. pulso cinética tecnología de luz de energía es después de años de ensayos 
clínicos y el estudio en profundidad de los expertos médicos, el amplificador de 
potencia cuerpo humano ha sido confirmada. 
2. se puede aplicar a la membrana celular, a regular los ácidos grasos de la célula, 
promover la creación de dentro de la célula, estimular las células para almacenar la 
energía exija que el nuevo reemplaza el viejo., De células. 
3. Aumento de la permeabilidad de la membrana celular al oxígeno y al agua, por lo 
que las células pueden absorber más oxígeno. 
4. Para estimular el mecanismo de defensa natural del cuerpo, el aumento de las 
proteínas del plasma y otros componentes de la sangre, a fin de reforzar la 
inmunidad del cuerpo humano. 
5. Ayuda replicación fibra de colágeno. 
6. regular el sistema nervioso humano. 
7. acelerar la síntesis de proteína corporal y el ADN, a fin de lograr el propósito de 
arrugas de la piel 
Usando pasos: 
1. Utilice un limpiador ultrasónico para la piel cara limpia antes de utilizar el 
instrumento ultrasónico 
2. Para borrar el limpiador facial con instrumento de pulverización de 10 minutos 



después de cocer al vapor 
3. El punto negro facial, acné y tan limpio 
4 palmaditas en el área facial con agua contracción adecuada 
5. borrar suavemente el agua de la contracción 
6. o un análisis claro de la naturaleza de la piel, para tratar el problema, y luego 
elegir el más adecuado 
7. elegirán una buena pomada uniformemente frotar uniformemente en la cara 
8. Masaje con una sonda en la piel que se ha frotado 
9. Después de la limpieza ultrasónica, sonda: (no se lava con agua, limpie con un 
paño húmedo puede ser) 
10. Si puede elegir la película adecuada medicina china polvo de la película, la piel 
refrescante y agradable. 

 

Uso de método: 
1. positiva función de exportación de iones: 
A. , lave la piel con un limpiador facial; 
B. el instrumento desde el exterior a la cara durante 2-3 minutos; 
C. enjuague con agua limpia; 
2. negativo función introducción de iones: 
A. Después de limpiar la piel, aplicar los productos de cuidado de la piel; 
B. el instrumento de la parte inferior hacia arriba, del interior al exterior de un círculo 
en el cuidado de la piel 

 

Materias que necesitan la atención: 
1. antes de hacer la ecografía, lavarse la cara (o parte afectada) 
2. El uso de la droga es mejor tener una cierta viscosidad, tan fácil de cabeza de 
trabajo de ultrasonidos y la piel una mejor integración, es propicio para la absorción 
de la piel, y con el fin de evitar que se queme a cabo cabeza de ultrasonidos, debe 
ser recubierto con suficiente La cantidad de la medicina está en la piel 
3. El uso de tiempo de ultrasonidos es de 15 minutos, el tiempo ya no va a aumentar 
el efecto, pero también causa fatiga celular; 
4. El uso de cabezal ultrasónico pequeño, reduciendo el uso de 8-10 minutos es 
apropiado 
5. El cabezal ultrasónico no debe cerca del ojo y el contacto de los ojos: (bolsas bajo 
los ojos pueden ser operados, no puede funcionar por encima de las perlas de los 
ojos) 
6. Recuerde, no permita que el tiempo de trabajo de ultrasonidos (más de 15 
minutos) de salida de energía ultrasónica, ya veces no llevar a cabo las operaciones 
de estética, esto dará lugar a un sobrecalentamiento cabeza ultrasónica y quemado 
7. mujeres embarazadas, pacientes con enfermedad cardíaca grave, enfermedades 
agudas, hipertensión extrema, infarto cerebral, dermatitis de contacto, dermatitis 
atópica, hemangioma, zoster, acné folicular, sistémicos eritema personas con lupus, 
esclerosis sistémica, enfermedad de Addison, la enfermedad hemorrágica, o trauma 
y susceptibles a la contaminación no se puede utilizar. 
8. mujeres con DIU (el útero no se puede utilizar) período, no utilice en el abdomen. 
Los productos incluyen: 
1 x Device 
1 x Manual de Inglés 
1 x adaptador de corriente (/ enchufe de Reino Unido US / EU) 



 
 
 
 
 

Clasificación de Riesgos Sanitarios 
Se hace de su conocimiento que en base a los lineamientos y criterios para la Clasificación 

de Dispositivos médicos con base a su nivel de Riesgo Sanitario, especificando que en las 

categorías de dispositivos médicos, SP trabaja sus productos con 

Categoría I.- Equipo Médico y VI.- Productos Higiénicos. Entrando 

en Clasificación Clase I.- Insumos conocidos en la práctica médica 

y que su seguridad y eficacia están comprobadas y generalmente 

no se introducen al organismo. De igual manera en el DOF con 

fecha del 22/12/2014 aparecen descritos en sus rubros 498, 906, 

908, 909, 1084, 1085, 1096, 1226, 1269, 1282, 1283, 

1319, 1321, 1328, 1329, 1330; Como insumos para la salud 

considerados de bajo riesgo para efectos de obtención del registro 

sanitario, y de aquellos productos que por su naturaleza, 

características propias y uso no se consideran como insumos para 

la salud y No requieren Registro Sanitario.



 


