Bitacora

Modelo: MASAJEADOR G5
PROFESIONAL

Marca: KORMISON

En base a lo establecido en la NOM-016-SSA3-2012

Numerales:
-5.1.13 Llevar a cabo el mantenimiento preventivo y correctivo de la infraestructura fisica,
instalaciones, equipamiento mecanico y electromecanico del establecimiento, de acuerdo
con los estandares recomendados por el fabricante, su vida dtil y las necesidades de la unidad
operativa, asimismo, registrarlo en las bitacoras de control. EI personal que opera los equipos, debe
comprobar documentalmente haber recibido capacitacion en el uso, conservacion y mantenimiento
de los equipos que opera, segun corresponda.
-5.1.13.1 El mantenimiento preventivo y correctivo del equipo, debera llevarse a cabo de
acuerdo con los estandares recomendados por el fabricante, su vida Gtil y las necesidades
de la unidad hospitalaria o de belleza, dichas acciones, deberan ser registradas en las
bitacoras.

Este equipo es exclusivamente para uso estético

CONTENIDO:

-Manual de Fabrica

-Traduccién al Espariol del Manual de Fabrica
-Ficha técnica del Equipo

-Protocolos para Utilizar el Equipo

-Clasificacion de Riesgo Sanitario



Es de interés General saber los requisitos que COFEPRIS puede solicitar durante una inspeccion, los cualesdescribimos
a continuacion:

Documentacion oficial. Debe contar con un Aviso de Funcionamiento y Aviso de Responsable Sanitario con titulo

profesional y contar con la documentacion completa de los profesionales de la salud que laboran en el establecimiento. Deben
estar a a vista el titulo profesional y la cédula de medicina general y/o especialista de losmédicos que laboran en el consultorio.
Rotulacion. Debe poner a la vista del publico el titulo profesional del médico que brinda la atencién medica y un rétulo que indique el
horario de su asistencia.

Espacio fisico externo. El consultorio debe contar con sala de espera y recepcién, conunminimo de seislugares por consultorio;
ademas de tener accesos para pacientes condiscapacidades diferentesyadultos mayores.

Espacio fisico interno. El inmueble debe contener areas de interrogatorio y de exploracion fisica delimitada con un elemento fisico
que debe incluir un lavabo funcional, jab6n y toallasdesechables.

Ademas de contar con servicios sanitarios para los usuarios.

Expediente clinico. En relacion a este punto, debes tener los expedientes clinicos de los pacientes, con un periodo de
antigiiedad minimo de 5 afios, ademas de contar con un area que permita guardarlos, tal y como lo establece la NOM-004-
SSA3-2012.

En caso de utilizar Expediente clinico electronico, es necesario que este cumpla con lo establecido en la NOM 024 SSA3 2010
respecto aseguridad y niveles deacceso.

Documentacion interna. La clinica o consultorio debe tener hoja diaria para el registro de pacientes y contar con un
recetario médico impreso que cumpla con los lineamientos vigentes como lo es: el Nombre del Médico, Institucion que expide el
titulo, NUmero de Cédula Profesional, Domicilio del Establecimientos y fecha de expedicion.

Es necesario contar con Manual de Organizacion y procedimientos del consultorio en donde se detallen las politicas de atencién a
pacientes.

Seguridad e Higiene. El &rea comprendida para consultorio debe contar con un bote para bolsas de basura municipal, bote
con bholsa roja para residuos bioldgicos-infecciosos (que se deben de llenar a menos del 80% de su capacidad), asi como tener
contenedor rigido para punzocortantes. Sin olvidar la conservacion, el aseo, buen estado y mantenimiento del consultorio, asi
comode equipos y utensilios.

Es necesario contar con un contrato de recoleccion de basura considerada RPBI para el correcto destino de la basura contaminada y que estanosea
mezclada con labasura municipal.

Prevencion. El area destinada para atencion médica, debe contar con un botiquin de urgencias, tambiénincluir un extintory
rutade evacuacion consefiales alfabéticas yanaldgicas.

En caso de que el establecimiento se encuentre fuera de la CDMX se puede buscar en la Ley de salud de

la entidad federativa correspondiente, aqui se da el ejemplo:

Articulo 107.- ... DE LA LEY de salud de la ciudad de México
En el caso de las peluquerias, salones de belleza y masaje, estéticas, centros de arreglo estético de ufias de manos y
pies, de tratamientos capilares, faciales y corporales de belleza al publico y similares que norequieran de
intervencion médica en cualquiera de sus practicas, sélo daran aviso de funcionamiento a laAgencia (COFEPRIS)
y quedan sujetosa las disposiciones de la Ley de Establecimientos Mercantil



G5 MASAJEADOR DEMOLEDOR DE
GRASA PROFESIONAL

Manual de Usuario



1. Teoria

Este masaje de vibracion adelgazante aplica virbracion de alta frecuencia, que
transferird energia al tejido graso del cuerpo humano, promovera la circulacion
sanguinea y acelerard la quema de grasa, por lo que el exceso de grasa y toxina se
puede disolver y excretar rapidamente por la linfa y las glandulas sudoriparas.
Mientras tanto, proporciona relajacion de los musculos cansados.

Aplicacién
Adelgazamiento corporal.

0 Promueve la desintoxicacion y el drenaje linfatico.

O Eliminacion de dolores musculares.

2.Estructura
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3. Lista de sondas
Para todas las partes del cuerpo.

OO ®

Para cuello, hombro, espalda, brazos y piernas..




4. Operacion

1) Instale la maquina principal con la sonda y las piezas.

2) Cuelgue la manguera del cabezal vibratorio en el soporte.

3) Antes del masaje, es bueno aplicar un poco de aceite de masaje o talco para que la
cabeza del maneral se mueva facilmente..

4) Elija el cabezal de masaje suave o0 suave para iniciar el masaje y realice un movimiento
lento.

6) Haga la operacion de vibracion baja a alta.

¢ Como operar con diferentes cabezales?

Esta cabeza de esponja se utiliza principalmente en los puntos de acupuntura de
todo el cuerpo, incluidos los de las plantas.
Se sugiere aplicar un trozo de pelicula desechable en el area de tratamiento.

Velocidad de vibracion sugerida: 800 rpm.

Actiia como “dedos masajistas”. La vibracion de los puntos afilados puede

w suavizar eficazmente la grasa dura y aliviar el dolor.
Velocidad de vibracion sugerida: 2400-4000 rpm.

Esta sonda tiene como objetivo la piel rugosa, arrugada y la grasa blanda. Actla
tanto en la epidermis como en los tejidos profundos de las fibras, disolviendo la
grasa y suavizando las arrugas mediante masajes.
Velocidad de vibracién sugerida: 1600-2400 rpm.

Esta sonda se usa en areas con una gran parte de los musculos, como la zona de la
espalda. Conduce a los musculos a completar el ejercicio pasivo, lo que puede
eliminar la fatiga muscular, hacer que las articulaciones sean mas flexibles y
consumir grasa.

Esta cabeza con forma de cuenco se utiliza principalmente en los puntos de
acupuntura de todo el cuerpo, incluidos los de las plantas. Se sugiere aplicar un
trozo de pelicula desechable en el &rea de tratamiento.

Velocidad de vibracién sugerida: 800 rpm.

{




Realice la operacion con el método correcto de la siguiente manera:

Correct operation method

@ Error operation method

5.Notas

1) La maquina es una maquina de belleza profesional, debe ser operada por un
esteticista profesional calificado.

2) No inicie la maquina antes de que su cliente esté listo.

3) No retire el cabezal vibratorio centrifugo usted mismo.

4) No engrase la maquina ni el eje de transmision. El eje y el eje de transmision se
sellan y lubrican automéaticamente.

5) Limpie la maquina y las piezas de repuesto con un jabon suave y agua tibia en
lugar de alcohol o detergente.

6) No use la maquina en la parte de inflamacion, sangrado, piel herida o lesionada.
7) La maquina no es para personas que contraen trmboflebitis como enfermedad
linfatica.

8) La maquina no es para personas que padecen de tuberculosis pulmonar o falta de
oxigeno.

9) La maquina no debe utilizarse en mujeres embarazadas, mujeres durante el periodo
menstrual o bebés..

6. Parametro del producto

Item No. JF689
Descripcion Maquina de adelgazamiento de masaje de
vibracion
Voltaje AC110/220V ,60/50 Hz
Energia 100 W(Max)
Cabeza de masaje | 5PCS
Color Blanco
Peso del embalaje | 15.5 KG
Packing size 79*45*33 CM




